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�प्रय पाठक�,

जून 2026 के भरतखंड न्यूज़लेटर म� आपका स्वागत है।

यह संस्करण हमारे �लए एक महत्वपूण� उपल�� और नई ऊजा� का प्रतीक है।

भरतखंड को भारत सरकार के रा�ीय खाद्य तेल �मशन–�तलहन काय�क्रम के अंतग�त मध्य प्रदेश के छह �जल� म� ��त 11

क्लस्टर� के �लए वैल्य ूचेन पाट�नर के रूप म� मान्यता प्राप्त हुई है। साथ ही, रा�ीय प्राकृ�तक खेती �मशन के अंतग�त 12

�जल� म� काया�न्वयन सहयोगी के रूप म� भी सूचीबद्ध �कया गया है। यह उपल��याँ इस बात क� पु�ष्ट करती ह� �क हमारे

�कसान वष� से �जस �टकाऊ एव ंकम लागत वाली कृ�ष पद्ध�त को अपनात ेआ रह ेह�, वह केवल एक �वचार नह� ब�ल्क

उनक� आजी�वका का आधार है। हमारा लक्ष्य सदैव यही रहा है �क �कसान� को केवल योजनाओं तक ही नह�, ब�ल्क �ान,

बाज़ार और मजबूत सं�ागत सहयोग तक भी पहुँच �मल।े

इस अंक म� हम भरतखंड फूड्स को भी प्रमुखता से प्रस्तुत कर रहे ह� हमारा ‘फाम�-टू-�कचन’ मंच, जो पाषाण-चक्क� से

�पस ेमसाले, पारंप�रक तरीके से तैयार दाल� और न्यू��ब्ल�ड मल्ट��ेन आटा उपभो�ाओं तक पहुँचाता है। ये सभी उत्पाद

इस बात का प्रमाण ह� �क भोजन क� गुणव�ा केवल उसके पोषक तत्व� पर नह�, ब�ल्क उसके उत्पादन क� प्र�क्रया पर भी

�नभ�र करती ह।ै

हम� अगर-मालवा �जल ेके कचना�रया एफपीओ क� �ीमती रेखा चौहान क� प्रेरणादायक कहानी साझा करत ेहुए गव� हो

रहा है। एक व्य��गत �कसान से लगभग तीस म�हला �कसान� के समूह का नेतृत्व करने तक क� उनक� या�ा इस बात का

उत्कृष्ट उदाहरण है �क हमारा प्रयास वास्तव म� प�रवत�न के �लए सम�प�त ह।ै

अंत म�, हम अपने वष� 2025 के इंटन��शप काय�क्रम� का प�रचय भी दे रह ेह�, जो स्कूली �वद्या�थ�य� और कृ�ष स्नातक छा��

के �लए तैयार �कए गए ह�। हमारा �व�ास ह ै�क भारतीय कृ�ष का भ�वष्य उन्ह� हाथ� म� सुर��त है जो इसे जमीनी स्तर पर

समझते ह�।

हर मौसम के साथ यह अ�भयान और मजबूत हो रहा है। �म�� अपनी कहानी कह रही है, और भरतखंड उस आवाज़ को

सुनने और आगे बढ़ाने के �लए प्र�तबद्ध है।

शुभकामनाए!ँ
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संपादक�य संदेश  



एनएमईओ-तिलहन के तहत भरतखंड को वैल्यू चेन पाट�नर क� मान्यता

भारत सरकार क� प्रमुख योजना रा�ीय खाद्य तेल �मशन – �तलहन (NMEO–Oilseeds) के अंतग�त भरतखंड कंसो�ट�यम का

चयन वैल्य ूचेन पाट�नर के रूप म� �कया गया है। यह उपल�ब्ध भारत म� �टकाऊ, समावेशी एव ंबाज़ारोन्मुख �तलहन मूल्य �ंखला को

सुदृढ़ बनाने क� �दशा म� भारटकंड क� यात्रा का एक महत्वपूण� पड़ाव है।

यह मान्यता �कसान� क� आय बढ़ान,े �तलहन उत्पादन को प्रोत्सा�हत करन ेतथा उत्पादन से लेकर बाज़ार तक एक सशक्त और

प्रभावी मूल्य �ंखला �वक�सत करन ेके �लए भरतखंड के �नरंतर प्रयास� को दशा�ती ह।ै इसके माध्यम से संगठन �कसान� को बेहतर

तकनीक� माग�दश�न, क्षमता �वकास, बाज़ार संपक�  तथा सं�ागत सहयोग उपलब्ध करान ेम� महत्वपूण� भू�मका �नभाएगा।

वैल्य ूचेन पाट�नर के रूप म� भरतखंड �कसान� को उन्नत कृ�ष पद्ध�तय� को अपनान,े गुणव�ापूण� बीज� तक प�ँच सु�न��त करन,े

जलवायु-अनुकूल उत्पादन प्रणा�लय� के ��यान्वयन तथा प्रमुख �तलहन फसल� �वशेष रूप से सोयाबीन, मूंगफली और �तल के

�लए मजबूत बाज़ार संपक�  �ा�पत करन ेम� सहयोग प्रदान करेगा।

यह पहल मध्य प्रदेश के छह �जल� भोपाल, सीहोर, देवास, शाजापुर, धार और बड़वानी के 11 क्लस्टर� म� लाग ूक� जाएगी। खेत

स्तरीय प्रदश�न�, �कसान प्र�शक्षण�, तकनीक� परामश� सेवाओं तथा �नरंतर माग�दश�न एव ंसहयोग के माध्यम से भरतखंड का उ�ेश्य

�तलहन फसल� क� उत्पादकता बढ़ाना, उत्पादन संबंधी जो�खम� को कम करना और �कसान� क� आय म� वृ�द्ध करना है। साथ ही,

यह पहल �टकाऊ एव ंपया�वरण-अनुकूल कृ�ष पद्ध�तय� को बढ़ावा देकर एक सशक्त और �ायी �तलहन मूल्य �ंखला के �नमा�ण

म� महत्वपूण� योगदान देगी।

यह क्य� महत्वपूण� ह?ै

भारत सरकार क� प्रमुख योजना रा�ीय खाद्य तेल �मशन – �तलहन के अंतग�त आ�धका�रक वैल्यू चेन पाट�नर के रूप म�
मान्यता।
मध्य प्रदेश के हजार� �तलहन उत्पादक �कसान� के साथ प्रत्यक्ष जुड़ाव और सहयोग का अवसर।
जलवायु-स्माट� एवं पुनय�जी कृ�ष पद्ध�तय� को बढ़ावा।
�कसान उत्पादक संगठन� (FPOs) के माध्यम से कृ�ष आदान�, तकनीक� परामश�, सामू�हक �वपणन तथा बाज़ार संपक� को
सशक्त बनाना।
देश म� खाद्य तेल� के घरेलू उत्पादन को बढ़ाने और आयात �नभ�रता को कम करने के रा�ीय लक्ष्य म� योगदान।

यह साझेदारी �कसान�, एफपीओ, सरकारी सं�ाओं और �नजी के्षत्र के �हतधारक� के बीच एक मजबूत सेतु के रूप म� भरतखंड क�
भू�मका को और अ�धक सुदृढ़ करती है। एक �वश्वसनीय पा�र���तक� तंत्र सहयोगी के रूप म� भरतखंड समावेशी, सुदृढ़ और
�टकाऊ �तलहन मूल्य �ंखलाओं के �नमा�ण हेतु �व�भन्न भागीदार� को एक मंच पर लाने के �लए प्र�तबद्ध है। यह पहल �कसान� क�
समृ�द्ध, कृ�ष के्षत्र क� ��रता और भारत क� खाद्य तेल आत्म�नभ�रता क� �दशा म� एक महत्वपूण� कदम �सद्ध होगी।



�म�� क� हर आवाज़ को सुनता है भरतखंड

मध्य प्रदेश सरकार के �कसान कल्याण और कृ�ष �वकास संचालनालय ने 'भरतखंड कंसो�ट�यम ऑफ़ FPOs' को 'नेशनल नेचुरल

फा�म�ग �मशन' (NNFM) के तहत एक 'इम्प्लीम��ट�ग पाट�नर' (काया�न्वयन भागीदार) के तौर पर आ�धका�रक रूप से शा�मल �कया

है। यह �मशन भारतीय कृ�ष को उसक� पा�र���तक जड़� क� ओर वापस ले जान ेके �लए शुरू क� गई एक प्रमुख पहल है।

बारह �जले, एक साझा लक्ष्य।

उ�ैन के मैदानी इलाक� से लेकर झाबुआ और बड़वानी के आ�दवासी इलाक� तक, भरतखंड क�
भागीदारी मध्य प्रदेश के 12 �जल� भोपाल, सीहोर, देवास, उ�ैन, शाजापुर, रतलाम, नीमच,

मंदसौर, धार, झाबुआ, बड़वानी और आगर-मालवा तक फैलेगी।

यह केवल पच� और �नद�श� के माध्यम से संचा�लत �कया जान ेवाला काय�क्रम नह� ह।ै यह एक जमीनी आंदोलन है, जो �कसान

प्र�शक्षण�, खेत स्तरीय प्रदश�न� और �नरंतर माग�दश�न एवं सहयोग क� उस प्र�क्रया पर आधा�रत ह,ै जो �ज�ासा को �व�ास म� और

�व�ास को व्यवहार म� बदल देती ह।ै

इसका उ�ेश्य स्पष्ट ह ैऐसी �म�� का �नमा�ण जो �फर से जीवंत हो सके; ऐसे खेत जो कम लागत म� अ�धक �टकाऊ आजी�वका प्रदान

कर�; और ऐसे �कसान जो अपनी अगली फसल के �लए उव�रक� पर �नभ�र होकर अपन ेभ�वष्य को �गरवी रखन ेके �लए मजबूर न ह�।

प्राकृ�तक खेती के माध्यम से यह पहल कृ�ष को अ�धक आत्म�नभ�र, लाभकारी और पया�वरण-अनुकूल बनाने क� �दशा म� एक

महत्वपूण� कदम ह,ै जहा ँ�कसान केवल उत्पादन नह� करते, ब�ल्क अपनी भू�म, संसाधन� और भ�वष्य को भी सशक्त बनाते ह�।

कम लागत क� फसल का �छपा हुआ मूल्य

दशक� तक भारतीय �कसान� को अ�धक उत्पादन के वादे के साथ रासाय�नक आदान� पर आधा�रत उच्च-लागत कृ�ष को बढ़ावा �दया

गया, ले�कन इसके प�रणामस्वरूप �म�� क� उव�रता म� �गरावट, बढ़ता कज� और �कसान� के लाभ म� लगातार कमी देखने को �मली।

अब इस मॉडल क� वास्त�वक क�मत सामन ेआ रही ह।ै

प्राकृ�तक खेती एक अलग ग�णत प्रस्तुत करती है। इसम� बाहरी आदान� पर खच� कम होता है, �म�� का स्वास्थ्य बेहतर होता ह ैऔर

कृ�ष उत्पादन अ�धक �टकाऊ बनता ह।ै साथ ही, ऐसी फसल� केवल उपज नह� होत�, ब�ल्क अपन ेसाथ �टकाऊ उत्पादन, पया�वरण

संरक्षण और �कसान सश�क्तकरण क� एक कहानी भी लेकर आती ह� एक ऐसी कहानी �जसके �लए आज के जागरूक उपभोक्ता और

बाज़ार अ�धक मूल्य चुकान ेके �लए तैयार ह�।

प्राकृ�तक खेती केवल खेती क� एक पद्ध�त नह�, ब�ल्क कृ�ष को आ�थ�क, सामा�जक और पया�वरणीय रूप से अ�धक सशक्त बनाने

का एक द�घ�का�लक दृ�ष्टकोण ह।ै

भरतखंड इस बदलाव को केवल एक कृ�ष दश�न के रूप म� नह�, ब�ल्क �कसान� के �लए एक महत्वपूण� बाज़ार अवसर के रूप म�

देखता ह।ै अपन ेप्रत्यक्ष उपभोक्ता मंच भरतखंड फूड्स तथा रणनी�तक आपू�त� �ंखला साझेदा�रय� के माध्यम से कंसो�ट�यम प्राकृ�तक

रूप से उत्पा�दत कृ�ष उपज के �लए सशक्त बाज़ार संपक�  �वक�सत करन ेक� �दशा म� स�क्रय रूप से काय� करेगा।

इसका उ�ेश्य यह सु�न��त करना है �क �टकाऊ और प्राकृ�तक खेती केवल पया�वरण एव ंसमाज के �लए सही �वकल्प न रहे, ब�ल्क

�कसान� के �लए आ�थ�क रूप से भी लाभकारी �सद्ध हो। जब �कसान� को बेहतर बाज़ार, उ�चत मूल्य और जागरूक उपभोक्ताओं तक

सीधी प�ँच �मलेगी, तब प्राकृ�तक खेती एक �वकल्प नह�, ब�ल्क समृ�द्ध का माग� बन जाएगी।

ऐसी खेती जो आने वाले कल को संवार दे
भारतीय कृ�ष का भ�वष्य न तो गोदाम� म� �लखा जाएगा और न ही बोड�रूम क� बैठक� म�। यह भ�वष्य खेत� क� �म�� म� उन �कसान� �ारा
�लखा जाएगा, �जन्ह�न ेखेती का एक नया और �टकाऊ रास्ता चुना ह,ै और उन सं�ाओं �ारा, �जन्ह�न ेउनके साथ कंध ेसे कंधा �मलाकर
चलने का �नण�य �लया ह।ै
मध्य प्रदेश के बारह �जल� म� इस नई कहानी क� शुरुआत हो चुक� ह।ै
और इस प�रवत�न क� कहानी को आग ेबढ़ाने म� अपनी भू�मका �नभाना भरतखंड के �लए गव� और सम्मान क� बात ह।ै



भरतखंड फूड्स – सीधे खेत� से 
पुनय�जी खेत� से आपक� रसोई तक – भरतखंड क� अनूठ� पहल

हमारा हमेशा से यह �व�ास रहा है �क आपके भोजन म� क्या शा�मल है, यह �जतना महत्वपूण� ह,ै उतना ही महत्वपूण� यह भी ह ै�क
वह कैस ेतैयार �कया गया ह।ै यही �व�ास हमार ेहर प्रयास क� आधार�शला ह ैउन खेत� क� �म�� से, �जनक� देखभाल हमारे
�कसान करत ेह�, लेकर उस पारंप�रक चक्क� तक, जो आपके मसाल� को पीसती है।

हमारे उत्पाद

हमारी प्रसंस्करण प्र��या

दाल� क� पारंप�रक चक्क� �पसाई

हमारी दाल� का प्रसंस्करण हमार े सम�प�त
प्रसंस्करण क� द्र म� पारंप�रक पत्थर क� च�क्कय� पर
�कया जाता ह।ै धीमी ग�त और न्यूनतम घष�ण वाली
यह प्र��या दाल� क� प्राकृ�तक बनावट, स्वाद और
पोषक तत्व� को सुर��त रखने म� सहायक होती ह,ै
�जन्ह� अक्सर उच्च ग�त वाली आधु�नक �मल� म�
प्रसंस्करण के दौरान नुकसान प�ँचता ह।ै

आटा उत्पाद

दाल�

मसाले

तेल

अचार



पत्थर क� चक्क� म� �पसे मसाल
हमारे प्रत्येक मसाल ेको पारंप�रक पत्थर क� चक्क� म� पीसा जाता ह।ै कम तापमान और न्यूनतम घष�ण वाली यह �पसाई प्र��या
मसाल� म� मौजूद प्राकृ�तक सुगं�धत तेल� को सुर��त रखन ेम� मदद करती ह।ै यही कारण ह ै�क हमार ेमसाल� म� ताज़ी �पसाई क� वही
प्राकृ�तक खुशबू और स्वाद �मलता ह,ै मानो वे अभी-अभी चक्क� से �नकलकर आए ह�, न �क �कसी औ�ो�गक उत्पादन से।

हम पारंप�रक प्रसंस्करण तकनीक� को आधु�नक पोषण �व�ान क� समझ के साथ जोड़त ेह�। इसका प�रणाम ऐसे उत्पाद� के रूप म�
सामने आता है, �जनम� केवल साम�ी क� गुणव�ा ही नह�, ब�ल्क उन्ह� तैयार करन ेक� प्र��या भी उतनी ही सोच-समझकर और
सावधानीपूव�क �नधा��रत क� जाती ह।ै

भरतखडं क� प्रसंस्करण काय�पद्धित
िवशेष उ�ाद
मल्ट��ेन आटा: �सफ़�  एक �मश्रण नह�

हमारा मल्ट��ेन आटा एक सरल ले�कन महत्वपूण�
�स�ांत पर आधा�रत ह ै�मश्रण म� शा�मल प्रत्येक अनाज
अपनी �व�शष्ट भू�मका �नभाता ह।ै हम �व�भन्न प्रकार के
आट� का संतु�लत संयोजन करत ेह�, �जनम� कुछ अंकु�रत  

अनाज� से तैयार �कए जात ेह� और कुछ �वशेष प्रसंस्करण
तकनीक� से गुज़रत े ह�, ता�क प्रत्येक साम�ी अपने
�व�शष्ट पोषण लाभ प्रदान कर सके।
प�रणामस्वरूप तैयार होन ेवाला यह आटा केवल �व�भन्न
अनाज� का �मश्रण नह� ह,ै ब�ल्क ऐसा पोषण-संतु�लत
उत्पाद ह ै�जसे इस सोच के साथ �वक�सत �कया गया है
�क हमारा शरीर भोजन का उपयोग कैस ेकरता ह।ै इसका
उ�ेश्य केवल लेबल पर अनेक अनाज� क� सूची �दखाना
नह�, ब�ल्क प्रत्येक रोट� के साथ बेहतर पोषण, संतु�लत
ऊजा� और स्वस्थ जीवनशैली को बढ़ावा देना ह।ै



काय�क्रम के चरण

�दन 1–3: भोपाल म� प्रत्यक्ष काय�शालाए ँ(पुनय�जी कृ�ष, खाद्य सुरक्षा एव ं�ड�जटल �वपणन)

�दन 4–5: नीको रूज़ेन इंटरनेशनल स�टर फॉर रीजेनरे�टव ए�ीकल्चर का शैक्ष�णक भ्रमण
�दन 6–13: घर से काय� – �ांड कंट�ट �नमा�ण, उपभो�ा जागरूकता ग�त�व�धयाँ एव ंप्रग�त क� �नगरानी
�दन 14–15: डेटा समीक्षा, प्रस्तुतीकरण, प्रमाणपत्र �वतरण एव ंस्वास्थ्य उपहार (हैम्पर) �वतरण

FO
OD, FARMS & FUN

कक्षा 9 से 12 के �वद्या�थ�य� के
�लए �ीष्मकालीन इंटन��शप

इंटन��शप काय�क्रम 2025

प्र�तभागी : क�ा 9 से 12 के छात्र

अव�ध: 15 �दन, 3-4 घंटे/�दन, हाइ��ड

फ़�स: रू. 2,500 प्र�त छात्र + स�ट��फ़केट और हेल्थ हैम्पर

बैच क� जानकारी
हर स्कूल से कम से कम 3-5 और ज़्यादा से ज़्यादा 15-20 छात्र। �ुप बनत ेही रो�ल�ग एड�मशन वाला बैच शुरू

हो जाता ह।ै माता-�पता क� सहम�त वाला फ़ॉम� ज़रूरी है।

पया�वरण एव ंस्वास्थ्य साक्षरता �ड�जटल �बक्र� एव ंसमुदाय �नमा�ण

भारतीय �कसान� के �लए सहयोग गूगल शीट्स के माध्यम से डेटा प्रबंधन

इंटन��शप के दौरान सीखने के प्रमुख �वषय

सॉ�लडरीडाड के सहयोग से संचा�लत भरतखंड फूड्स को इस सत्र म� दो प�रवत�नकारी इंटन��शप काय�क्रम प्रस्तुत करत ेहुए गव� है एक

स्कूली �वद्या�थ�य� के �लए तथा दूसरा कृ�ष स्नातक एव ंस्नातकोत्तर �वद्या�थ�य� के �लए।

इन काय�क्रम� का उ�ेश्य युवाओं को कृ�ष, खाद्य प्रणा�लय�, उद्य�मता और �ामीण �वकास क� वास्त�वकताओं से प�र�चत कराना है, ता�क

वे केवल कक्षा म� ही नह�, ब�ल्क जमीनी स्तर पर सीखते हुए भ�वष्य के नेतृत्वकता� बन सक� ।

भिवष्य के नतेतृ्व का �नम�ण



योग्य पाठ्यक्रम :
• बी.एससी. कृ�ष / एम.एससी. कृ�ष 

• बी.टेक. कृ�ष एवं ए�ी-�बज़नेस मैनेजम�ट

• उद्या�नक�, वा�नक� एव ंखाद्य प्रौद्यो�गक� 

• कृ�ष अ�भयां�त्रक�  एव ंसंबद्ध �व�ान 

कृ षि स्नातक एवं स्नातकोत्तर विद्यार्थियों
हेतु इंटन��शप

पुनय�जी कृ�ष एवं खाद्य
प्रणा�लयाँ

प्र�तभा�गता : UG/PG ए�ीकल्चर स्टूड�ट्स (दूसर ेसाल से आग)े
अव�ध: 15 �दन, 4-6 घंटे/�दन, भोपाल
फ�स: 3,500 रुपये प्र�त स्टूड�ट, बैच: 4-25 स्टूड�ट्स

पुनय�जी कृ�ष एव ंमृदा स्वास्थ्य

�कसान उत्पादक संगठन (एफपीओ)

खाद्य प्रसंस्करण एव ंगुणवत्ता प्रबंधन

सीखने के प्रमुख �वषय

कृ�ष मूल्य �ंखलाए ंएव ंकृ�ष व्यवसाय

�ड�जटल कृ�ष एव ंडेटा प्रबंधन

�दन 1–5: भोपाल म� ओ�रएटेंशन – भरतखंड इको�सस्टम, एफपीओ मॉडल्स एवं कृ�ष मूल्य �ंखला क� समझ

�दन 6–7: फ�ल्ड इमश�न – खेत� का भ्रमण, मृदा परीक्षण एव ं�कसान� के साथ प्रत्यक्ष संवाद

�दन 8–13: व्यावहा�रक प�रयोजनाए ँ– एफपीओ �व�ेषण, उपभो�ा शोध एवं कृ�ष-व्यवसाय रणनी�त �वकास

�दन 14–15: प्रस्तु�तयाँ, उद्योग �वशेष�� के साथ संवाद, मूल्यांकन एवं प्रमाणपत्र �वतरण

काय�क्रम के प्रमुख चरण

प्रमाणन: इंटन��शप पूण�ता प्रमाणपत्र, उत्कृष्ट प्रदश�न करन ेवाल ेप्र�तभा�गय� को सम्मान/प्रश�स्त पत्र, तथा
�वस्ता�रत इंटन��शप और शोध सहयोग का अवसर।



कचना�रया �कसान उत्पादक कंपनी �ल�मटेड �कसी बोड�रूम म� नह� बनी। यह उस गाँव क� बैठक� म� आकार लेती है, जहाँ
म�हलाए ँएक साथ बैठकर अपनी व्य��गत चुनौ�तय� से आगे एक बड़े भ�वष्य क� कल्पना करती थ�। इसी सामू�हक
प्रयास के क� द्र म� ह� रेखा चौहान एक �कसान, सं�ापक सदस्य, और कचना�रया एफपीओ को उसक� वत�मान पहचान देने
वाली प्रमुख पे्ररक श��।

उनक� कहानी, एफपीओ क� कहानी से अलग नह� है। दोन� एक-दूसरे के साथ बढ़े, और एक-दूसरे को मजबूत करते गए।
�वचार �जसने शुरुआत क� भोपाल म� सॉ�लडरीडाड नेटवक�  �ारा आयो�जत बैठक� और काय�क्रम� म� भागीदारी ने रेखा
चौहान को एक व्यापक दृ��कोण �दया। उन्ह�ने प्रत्यक्ष रूप से देखा �क जब म�हलाए ँएकजुट होकर काम करती ह� तो वे
�कतना बड़ा प�रवत�न ला सकती ह�।

“म�ने सॉ�लडरीडाड �ारा आयो�जत भोपाल क� बैठक� म� भाग �लया। म�ने देखा �क म�हलाए ँ�मलकर क्या हा�सल
कर सकती ह�। उसी अनुभव ने मुझे हमारे अपने एफपीओ क� शुरुआत के �लए पे्र�रत �कया।”
— रेखा चौहान, सं�ापक सदस्य

यही दृ�� आगे चलकर कचना�रया �कसान उत्पादक कंपनी �ल�मटेड के रूप म� साकार हुई। रेखा चौहान ने दस अन्य
म�हला �कसान� के साथ �मलकर इस एफपीओ क� औपचा�रक �ापना क� एक ऐसी संरचना तैयार क� जहाँ सामू�हक
प्रयास वह हा�सल कर सके जो व्य��गत स्तर पर संभव नह� था।

म�हला नेतृत्व से सशक्त हुआ कचना�रया एफपीओ
रेखा चौहान और कचना�रया फाम�र प्रो�ूसर कंपनी �ल�मटेड क� कहानी
कचना�रया गांव, आगर-मालवा �जला, मध्य प्रदेश

एफपीओ का पहला सामू�हक उद्यम बकरी पालन था। संसाधन� को एकजुट कर और �जम्मेदा�रय� को साझा करते हुए,
ग्यारह सं�ापक सदस्य� ने �मलकर इस उद्यम क� शुरुआत और संचालन �कया। मात्र नौ महीन� म� इस समूह ने बकरी
�बक्र� से Rs. 50,000 क� आय अ�ज�त क� एक ऐसा प�रणाम जो �कसी भी सदस्य के अकेले काम करने पर संभव नह�
था।

सामू�हक श�क्त, वास्त�वक प्र�तफल



आज़ाद�, हर सदस्य के साथ
रेखा चौहान के �लए एफपीओ क� सदस्यता केवल आय का साधन नह�
रही यह आत्म�नभ�रता का माध्यम बनी ह।ै आज वे अपनी आय को स्पष्ट
उ�ेश्य के साथ प्रबं�धत करती ह�, �जसम� घरेल ूआवश्यकताओं, व्य�क्तगत
खच� और भ�वष्य क� बचत के �लए सुव्यव��त रूप से धन अलग रखा
जाता ह।ै
�ामीण म�हला �कसान के �लए एक व्य�क्तगत ब�क खाता केवल �व�ीय
सुरक्षा नह� ह ैयह सम्मान और ग�रमा का प्रतीक ह।ै

यही इस एफपीओ का मूल वादा ह-ैअकेले नह�, साथ �मलकर बदलाव
संभव ह।ै

FPO के सामू�हक मॉडल न ेउनके अपन ेप�रवार म� भी नए मौके पैदा
�कए ह�। अब उनका बेटा उन म�हला सदस्य� क� मदद करता है जो
मंडी तक नह� प�ँच पात�; वह उनक� उपज को इक�ा करके और
बेचकर FPO क� सदस्यता पर आधा�रत गाँव-स्तर क� एक छोट�
ले�कन अहम सप्लाई चेन बनाता ह।ै

कचना�रया एफपीओ क्या दशा�ता है

रेखा चौहान क� या�ा ही कचना�रया एफपीओ के उ�ेश्य का जीवंत उदाहरण है एक ऐसी म�हला क� कहानी, �जसने अकेले खेती
करने से आगे बढ़कर एक सामू�हक संगठन क� �ापना क�; अ�न��तता से नेतृत्व क� ओर कदम बढ़ाया; और व्य�क्तगत प्रयास�
से आगे बढ़कर साझा उद्यम का �नमा�ण �कया।
जब एक म�हला आगे बढ़ती है, तो पूरा गाँव आगे बढ़ता है। जब सदस्य एक साथ प्रग�त करते ह�, तो एफपीओ भी सशक्त होता है
और उसके साथ वह भ�वष्य भी, �जसे वह आकार देने के �लए बनाया गया है।

“पहले म� अपने खेत म� काम करती थी। अब म� अपने खेत और अपने गाँव दोन� का नेतृत्व करती �ँ।”

रेखा चौहान, कचना�रया �कसान उत्पादक कंपनी

बहुगु�णत होता नेतृत्व
रेखा चौहान आज कचना�रया एफपीओ क� सबस ेप्रमुख �ानीय नेतृत्वकता� बन

चुक� ह�। आज गाँव क� लगभग 30 म�हलाए ँउनस ेमाग�दश�न लेती ह� और समुदाय के

भीतर उनके �ारा साझा क� गई कृ�ष एव ंसंगठनात्मक पद्ध�तय� को अपनाती ह�।

हर नई म�हला सदस्य का जुड़ना एफपीओ क� सामू�हक आवाज़ को और अ�धक

मजबूत करता है, उसक� बाज़ार म� उप���त को �वस्तार देता ह ैऔर उस े एक

सशक्त एवं संग�ठत उद्यम के रूप म� �ा�पत करता है।

यही एफपीओ मॉडल क� वास्त�वक श�क्त है यह केवल एक व्य�क्त को ऊपर नह�

उठाता, ब��क ऐसे नेतृत्व को जन्म देता ह ैजो दूसर� को भी आगे बढ़न े के �लए

सक्षम बनाता ह।ै



हमारे एफपीओ के बारे म� जान�

रेतम �कसान उत्पादक कंपनी
मल्हारगढ़, मंदसौर �जला, मध्य प्रदेश

मालवा पठार पर शुरू हुई 'रेतम FPO' 608 छोटे �कसान� को एक साथ लाकर उनक� सामू�हक आवाज़ बनती है, यह अश्वगंधा
क� जड़� को �ामीण आजी�वका का ज़�रया और कम उपजाऊ ज़मीन को बाज़ार के मौक़े म� बदलती है।

फसल� एवं कृ�ष उपज

मान्यता प्राप्त / सहयोग प्राप्त:
क्यूसीआई प्रमा�णत, एसएफएसी सम�थ�त, 10,000 एफपीओ योजना, पुनय�जी कृ�ष 



नेतृत्व 

सीईओ: राहुल राठौर (बी.एससी. कृ�ष)

अध्यक्ष: �ान प्रकाश

�नदेशक मंडल: 6 सदस्य

बोड� म� म�हला प्र�त�न�धत्व: हाँ

प्रवत�क सं�ा: सॉ�लडे�रडाड (CBBO)

Input supply facilitation

Grading, sorting & processing

Market linkages: ITC, AWL

Govt. scheme & credit access

Soil testing & crop advisory

रेतम सेवाएँ

Our Partners

Bharatkhand Hub Zonal Offices 

Dewas Bharatkhand Hub 
48, Ram Nagar, Dewas Madhya Pradesh- 455001

Ms. Purva Wadwekar
+91 9171251979

Sehore H.N- 619, Near Nalanda School, Chanakyapuri
Sehore Madhya Pradesh 466001

Ms. Namrita Bhanweriya 
+91 9644195248

Bhopal Bharatkhand Consortium of Farmers Producer
Company Limited.
D/67, BDA Colony, Kohefiza, Bhopal,          
Madhya Pradesh - 462001

Mr. Himanshu Bains
+91 9009923816
Ms. Anvesha Singh
+91 9406779242

Mandsour HIG-17, Gandhi Nagar, 
Mandsaur Madhya Pradesh- 458001

Mr. Arvind Patidar
+91 7566652686

Tarana H.No. 30 Krishna Kunj Vihar Colony Rupakhedi
Road Tarana, Ujjain, Madhya Pradesh- 456665

Mr. Sandeep Mishra
+91 9450707018

Contacts
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