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“जब महिला किसान, मज़बूत संस्थाओं के  माध्यम से एकजुट होती हैं, तो वे के वल कृ षि में भागीदारी नहीं करतीं,
बल्कि उसे नए रूप म� प�रव�त�त करती ह�।”

माच� अंक उन म�हलाओं को सम�प�त है जो हमार ेखेत�, प�रवार� और खाद्य प्रणा�लय� क� धुरी ह�। भरतखंड, म�हला-नेतृत्व

वाल े�कसान उत्पादक संगठन� (FPOs) को सशक्त बनान ेऔर ऐसे बाज़ार संपक� को मजबूत करने के �लए प्र�तबद्ध ह,ै जो

म�हला �कसान� को आधु�नक कृ�ष मूल्य �ृंखलाओं म� आत्म�व�ास और समानता के साथ भागीदारी करन ेका अवसर प्रदान

करते ह�।

हमारे काय�क्रम क्षे�� म� म�हलाए ँकेवल लाभाथ� नह� ह�, वे नेतृत्वकता�, संवादकता� और सं�ान-�नमा�ता के रूप म� उभर रही ह�।

जब म�हलाए ँमज़बूत सामू�हक मंच� के माध्यम से एकजुट होती ह�, तो उन्ह� बाज़ार�, गुणव�ापूण� कृ�ष आदान�, �ान और

�व�ीय सेवाओं तक बेहतर प�ँच �मलती है। यह एकजुटता उनक� क्रय-�वक्रय क� क्षमता को बढ़ाती है, खरीद-प्र�क्रयाओं म�

पारद�श�ता लाती है और ऐसी आपू�त� �ृंखलाओं का �नमा�ण करती ह ैजो सुदृढ़ और न्यायसंगत दोन� ह�।

इस मौसम म� म�हला-नेतृत्व वाल ेएफ.पी.ओ के बीच सहयोग पहल ेस ेकह� अ�धक महत्वपूण� है। साझा �ान, साझा आवाज़

और साझा उद्यम यही वे आधार ह� �जन पर �ायी कृ�ष प�रवत�न क� न�व रखी जाती है। भरतखंड को गव� है �क वह इन

म�हलाओं के साथ कदम-से-कदम �मलाकर चल रहा ह,ै जो आधु�नक भारत म� �कसान होन ेके अथ� को नए �सरे से प�रभा�षत

कर रही ह�।

हमारे �मशन का एक और महत्वपूण� पक्ष पुनय�जी कृ�ष पद्ध�तय� को अपनाना है। ऐसी पद्ध�तया ँ�जन्ह� म�हलाए ँलंबे समय से

समझती और अपनाती आई ह�, क्य��क वे �म�� और समुदाय के बीच के गहर ेसंबंध को भली-भाँ�त जानती ह�। �म�� के स्वास्थ्य

को बढ़ावा देकर, आदान� के �ववेकपूण� उपयोग को प्रोत्सा�हत कर और जलवाय-ुस�हष्णु खेती प्रणा�लय� को अपनाकर, ये

म�हलाए ँआन ेवाली पी�ढ़य� के �लए उत्पादकता और पया�वरण दोन� क� संरक्षक बन रही ह�।

आगामी फसल मौसम क� तैयारी के साथ, भरतखंड म�हला-नेतृत्व वाल े�कसान संगठन� को मजबूत करन,े बाज़ार अवसर� का

�वस्तार करन ेऔर म�हला �कसान� को वह �ान एव ंसेवाए ँउपलब्ध करान ेक� अपनी प्र�तबद्धता को पुनः दोहराता है, �जनक�

सहायता से व ेसतत् तरीके से खेती कर� और अपन ेस्वा�भमान तथा आत्म�नभ�रता के साथ समृ�द्ध क� ओर आगे बढ़�।

प्रिय पाठकों 



इस प्रदर्शन म� उपयोग �कए गए टमाटर �कसी बाज़ार स ेनह� लाए गए थे, ब�ल्क पास म� ��त पोषण वा�टका से ही तोड़े
गए थे। यह एक ऐसा �नण�य था, जो भरतखंड के उस �व�ास को दशा�ता ह ै�क समाधान समुदाय के भीतर से ही �नकलने
चा�हए और �ानीय संसाधन� का उपयोग करना चा�हए। जब म�हलाओं ने अपनी ही मेहनत से उगाए टमाटर� को इस
प्र��या म� उपयोग होत ेदेखा, तो यह प्र�शक्षण उनके �लए और भी अ�धक व्य��गत और अथ�पूण� बन गया।

सीधे पोषण वा�टका से प्रसंस्करण तक

वे चार चरण �जन्ह� म�हलाओं ने �मलकर सीखा

छोट� तकनीक, बड़ी संभावनाएँ
इस व्यावहा�रक अभ्यास के माध्यम से म�हलाओं को स्पष्ट रूप से समझ आया �क सोलर �ाइंग तकनीक टमाटर� क� शेल्फ
लाइफ बढ़ा सकती ह,ै अ�धक उत्पादन के समय होन ेवाले फसलोपरांत नुकसान को कम कर सकती है, और मूल्य संव�ध�त
उत्पाद� के �नमा�ण क� �दशा म� रास्ता खोल सकती है जैस ेसूखे टमाटर, मसाला �मश्रण या संर�क्षत साम�ी, �जन्ह� �ानीय
बाज़ार से आग ेभी बेचा जा सकता ह।ै

महिलाए ँऔर आजी�वका
बगीचे से सोलर ड्रायर तक- उद्यमिता की पहल 

रक्षिका म�हला �कसान उत्पादक संगठन (FPO) के प्रोसे�स�ग स�टर म� म�हला सदस्य सीख रही ह� �क �कस प्रकार सूरज क�
ऊजा� और अपने कौशल के माध्यम से अ�धक उत्पा�दत टमाटर को पोषण और आजी�वका के अवसर म� बदला जा सकता है।

हर फसल के  मौसम म� खेत� म� अक्सर इतनी उपज हो जाती है �क बाज़ार उसे समय पर समा�हत नह� कर पाता। टमाटर
जल्द� पक जात ेह�, क�मत� �गर जाती ह�, और जो �जस टमाटर से आय अपे�क्षत थी वही कई बार खेत म� ही नष्ट हो जात ेह�।
इसी ���त के बीच र�क्षका म�हला �कसान उत्पादक संगठन के म�हला-संचा�लत प्रोसे�स�ग स�टर म� एक छोटा ले�कन
प्रभावशाली प्र�शक्षण हुआ �जसने यह �दखाया �क एक सरल तकनीक और म�हलाओं का सामू�हक प्रयास कहानी को पूरी
तरह बदल सकता है।
भरतखंड �ारा म�हला-नेतृत्व वाल ेFPOs के साथ �नरंतर क्षेत्रीय काय� के अंतग�त यहाँ टमाटर� को सोलर �ायर म� सुखान ेपर
एक व्यावहा�रक प्र�शक्षण सत्र आयो�जत �कया गया। यह सत्र केवल एक व्याख्यान नह� था, ब�ल्क एक व्यावहा�रक अनुभव
था- जहाँ म�हलाओं न े�मलकर हर चरण को स्वय ंकरके सीखा।

ताज़े टमाटरों को
धोना और साफ
करना, ताकि उन्हें
प्रसंस्करण के  लिए
तैयार �कया जा सके

टमाटरों को समान
आकार के  टुकड़ों में

काटना, जिससे वे समान
रूप से सूख सक�

कटे हुए टुकड़ों को
सावधानीपूर्वक ड्राइंग ट्रे

पर सजाना

ट्रे को सोलर ड्रायर में
रखना और पूरी प्रक्रिया

को समझना



इस प्रशिक्षण क� सबस ेखास बात इसक� सरलता थी। इसम� �कसी महंगे उपकरण या ज�टल मशीनरी क� आवश्यकता नह� थी
बस सूय� क� रोशनी, �ाइंग �े और सही जानकारी। जो म�हलाए ँवष� से घर क� रसोई को अपनी सूझ-बूझ से संभालती आई ह�,
उनके �लए यह तकनीक सहज और अपनान ेयोग्य लगी कुछ ऐसा �जसे वे स्वयं आग ेबढ़ा सकती ह�।

यह सत्र के वल एक तकनीक सीखन ेतक सी�मत नह� रहा। इससे प्रोसे�स�ग स�टर म� उत्पाद प्रसंस्करण को और मजबूत करन,े
�ानीय स्तर पर उपलब्ध अन्य फसल� को संर�क्षत करने क� संभावनाओं पर �वचार करने और आने वाल ेमौसम� म� FPO �ारा
प्रसंस्कृत उत्पाद� क� एक छोट� �ृंखला �वक�सत करने पर भी चचा� का माग� खुला।

इस प्रकार के प्र�शक्षण सत्र भले ही आकार म� छोटे ह�, ले�कन उनके उ�ेश्य गहर ेहोत ेह�। भरतखंड का �व�ास ह ै�क जब जमीनी
स्तर पर म�हलाओं को �ावहा�रक �ान और सरल उपकरण उपलब्ध कराए जात ेह�, तो वे केवल कौशल ही नह� सीखत�, ब��क
आत्म�व�ास भी �वक�सत करती ह�- और ऐस ेसमुदाय� का �नमा�ण करती ह� जो अ�धक सशक्त, पो�षत और आत्म�नभ�र ह�।





कचना�रया म�हला �कसान उत्पादक कंपनी और बकरी पालन
आधा�रत आजी�वका

कचनारिया महिला किसान उत्पादक कं पनी लिमिटेड  मध्य प्रदेश के  जिला आगर-मालवा की ग्रामीण महिला किसानों का एक
संगठित समूह है। यह कं पनी 17 अप्रैल 2025  को कंपनी अ�ध�नयम के अंतग�त पंजीकृत हुई। इसका गठन सॉ�लडरीडाड के
सहयोग से �कया गया, �जसका उ�ेश्य म�हलाओं को खेती और उसस ेजुड़ी ग�त�व�धय� के माध्यम से बेहतर आजी�वका के
अवसर प्रदान करना ह।ै

इस पहल की शुरुआत सु�ी रेखा चौहान और आसपास के गांव� क� नौ अन्य म�हलाओं ने �मलकर क�। इन म�हलाओं ने
संग�ठत रूप से अपना स्वय ंका उद्यम शुरू करन ेका संकल्प �लया। उनका उ�ेश्य एक ऐसा म�हला-नेतृत्व वाला संगठन बनाना
था, जहाँ म�हलाए ँ�मलकर काम कर�, आय अ�ज�त कर� और आ�थ�क रूप स ेआत्म�नभ�र बन�।
आज यह FPC 10 महिला �नदेशक मंडल �ारा संचा�लत है और इसम� 50 म�हला शेयरधारक शा�मल ह�। यह सं�ा �ामीण
म�हलाओं को एक ऐसा मंच प्रदान करती ह ैजहा ँवे एक साथ आकर नए कौशल सीख सक�  और अपन ेपारंप�रक �ान
�वशेषकर पशुपालन का उपयोग करके अपन ेव्यवसाय को �वक�सत कर सक� ।

आजी�वका ग�त�व�ध के रूप म� बकरी पालन

इस FPC की प्रमुख ग�त�व�धय� म� से एक बकरी पालन है। इस ेइस�लए चुना गया क्य��क इसे शुरू करना अपे�ाकृत आसान
है, इसम� कम �नवेश क� आवश्यकता होती ह ैऔर वष�भर �नय�मत आय क� संभावना रहती ह।ै
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ग्रामीण क्षे�� म� बकरी पालन म�हलाओं के �लए एक उपयुक्त आजी�वका ग�त�व�ध है क्य��क अ�धकांश म�हलाओं को
पहले से ही पशुओं क� देखभाल का अनुभव होता है। इस ेशुरू करन े के �लए अ�धक प्र�शक्षण या बड़े �नवेश क�
आवश्यकता नह� होती और बाज़ार म� बकरी के मांस और दूध क� अ�� मांग रहती ह।ै

बकरी पालन के माध्यम से म�हलाओं का समूह बक�रय�, दूध और जै�वक खाद (गोबर) क� �ब�� से �नय�मत आय अ�ज�त
करने क� �दशा म� काय� कर रहा है।

FPO का मुख्य ध्यान
उत्पादन म� सामू�हक भागीदारी
उत्पाद� म� मूल्य संवध�न
आपू�त� और �ब�� प्रणाली को मजबूत करना
बेहतर बाज़ारों से जुड़ाव स्थापित करना

 

कचना�रया FPO के उ�ेश्य

महिला �कसान� क� आय म� वृ�द्ध करना
पशुधन आधा�रत सतत आजी�वका को बढ़ावा देना
सामू�हक सौदेबाजी क्षमता और बाज़ार संपक�  को मजबूत करना
ग्रामीण क्षे�� म� म�हला उद्य�मता को प्रोत्सा�हत करना
गाँव स्तर पर ही व्यवसाय के अवसर उपलब्ध कराना

प्रमुख ग�त�व�धया ँऔर �नदेशक मंडल का उन्मुखीकरण

FPO का गठन: महिला किसानों को संगठित कर एक पंजीकृ त उत्पादक कं पनी का गठन, जिससे एक आत्मनिर्भर और

समुदाय-आधा�रत मॉडल �वक�सत हो सके।

क्षमता निर्माण: महिलाओं को FPO की संरचना, कार्यप्रणाली और संस्था के  संचालन से संबंधित प्रशिक्षण प्रदान

करना।

संगठनात्मक विकास और अनुपालन: दस्तावेज़ीकरण, लेखा-प्रबंधन, रिपोर्टिंग प्रणाली और वित्तीय निर्णय लेने की

प्रक्रियाओं को मजबूत बनाना।

नस्ल चयन: उच्च उत्पादकता के �लए उन्नत नस्ल� का प�रचय और बेहतर पशुपालन प्रबंधन पद्ध�तय� का प्रसार।

बुनियादी ढाँचा विकास: बकरी शेड का �नमा�ण, चारा उत्पादन और पानी क� उपलब्धता क� व्यव�ा।

पशु चिकित्सा सहायता: पशुओं क� �नय�मत स्वास्थ्य जांच और ट�काकरण क� व्यव�ा।

सामूहिक खरीद: चारा, दाना और आवश्यक उपकरण� क� सामू�हक खरीद, �जससे लागत कम हो सके।

बाज़ार संपर्क : बकरियों और बकरी से संबंधित उत्पादों की स्थानीय बाज़ारों, व्यापारियों और उपभोक्ताओं को सीधे

बि��।



अपे�क्षत लाभ

महिला सदस्यों
के  लिए

नियमित आय
के  अवसर

सामूहिक कार्य
के  माध्यम से
लागत म� कम

पशुओं के
स्वास्थ्य और
उत्पादकता में
सुधार

महिलाओं की
निर्णय लेने की
क्षमता म� वृ��

गाँव स्तर पर
रोजगार के  नए
अवसर

प्रमुख चुनौ�तयाँ
प्रारं�भक पूंजी और ऋण तक सी�मत प�ँच
निरंतर प्र�शक्षण और तकनीक� सहयोग क� आवश्यकता
बाज़ार मूल्य म� उतार-चढ़ाव
जलवायु प�र���तय� का प्रभाव
पशु रोग प्रबंधन और मृत्यु दर को �नयं��त करना

FPO की यह संरचना म�हलाओं को सामू�हक उत्पादन और सामू�हक �ब�� के माध्यम से बेहतर बाज़ार मूल्य �ाप्त करने म� मदद
करती ह ैऔर �बचौ�लय� पर �नभ�रता को कम करती ह।ै साथ ही, इससे म�हलाओं को ऋण, कृ�ष आदान और सरकारी योजनाओं तक
बेहतर प�ँच भी �मलती ह,ै �जससे यह व्यवसाय अ�धक �टकाऊ और लाभकारी बनता है।

समग्र रूप से, म�हला-नेतृत्व वाल ेFPO के माध्यम स ेबकरी पालन आधा�रत आजी�वका म�हलाओं क� आय बढ़ान,े उद्य�मता कौशल
�वक�सत करन,े आ�थ�क स्वतंत्रता और सामा�जक सश��करण को बढ़ावा देती ह।ै



बाज़ार से जुड़ते गाँव 
भरतखंड �कसान उत्पादक संगठन के �लए मात्र एक मंच नह� है ब��क वह �ामीण उत्पाद� के �लए एक सामू�हक
पहचान का �नमा�ण भी कर रहा है। हर छोटा प्रयास गाँव के उत्पाद� को बाज़ार तक प�ँचाने का रास्ता बना रहा है।

किसान उत्पादक संगठन एवं वैल्यू चेन

चाहे वह धूप म� सुखाए गए टमाटर� का जार हो, हाथ से कुटे मसाल� का एक पैकेट हो, या कोल्ड-�ेस्ड तेल क� एक बोतल इनम�
से हर उत्पाद अपन ेभीतर महीन� क� मेहनत, �ानीय �ान और एक म�हला �कसान या �ामीण उद्यमी क� उस आकांक्षा को
समेटे होता है, जो मानती ह ै�क उसके उत्पाद� को भी एक �ापक बाज़ार �मलना चा�हए। समस्या कभी भी �ामीण उत्पाद� क�
गुणव�ा नह� रही, असली चुनौती हमेशा यह रही �क उत्पाद जहा ँबनता है और जहाँ उस ेपहुँचना चा�हए, उनके बीच क� दूरी
कैसे कम क� जाए। भरतखंड इसी दूरी को कम करने का काम कर रहा ह।ै

एक सामू�हक �वपणन मंच के रूप म� काय� करते हुए भरतखंड �ामीण �कसान उत्पादक संगठन� (FPOs) और �ानीय
उद्य�मय� �ारा बनाए गए उत्पाद� को ऐसे बाज़ार� से जोड़ता है, जो उनके पैमाने, मूल्य� और आकांक्षाओं के अनुरूप ह�। यह मंच
�कसी �बचौ�लये क� तरह केवल लाभ लेने वाला नह� है, ब�ल्क �व�ास, नेटवक�  और �ामीण उत्पादक� क� क्षमताओं क� गहरी
समझ पर आधा�रत एक सशक्त सेतु है।

सच तो यह है �क गुणव�ा कभी समस्या नह� थी। असली अंतर हमेशा उस �ान के बीच रहा जहाँ उत्पाद तैयार होता है और
जहाँ उसे पहचान �मलनी चा�हए।



गुणव�ा कभी समस्या नह� रही। असली चुनौती हमेशा उस दूरी क� रही, जो उत्पाद बनने क� जगह और
उसे पहचान �मलने क� जगह के बीच थी।

ग्रामीण उत्पादक
FPO 

भरतखंड मंच 
खुदरा
�ापा�रय� एवं
खरीदार�

उत्पादक� को खरीदार� से जोड़ना

अपने �व�भन्न काय�क्रम �े�� म� भरतखंड लगातार ऐसे बाज़ार संपक�  �वक�सत कर रहा है, जो FPOs और �ामीण उद्य�मय� को
खुदरा �वके्रताओं, थोक खरीदार� और सं�ागत खरीदार� से जोड़ते ह�। यह केवल एक बार क� खरीद-फरोख्त नह� होती, ब��क
�ानीय उत्पाद� के �लए �नरंतर और भरोसेमंद मांग पैदा करते ह�।

किसी FPO की महिला सदस्य के  लिए, जो छोटे स्तर पर अचार, मसाले या सूखे उत्पाद तैयार करती है, एक स्थिर खरीदार मिलना
परिवर्तनकारी साबित होता है। इसका अर्थ है कि वह अपने उत्पादन की बेहतर योजना बना सकती है, उसमें निवेश कर सकती है और
आत्मविश्वास के  साथ अपने उद्यम को आगे बढ़ा सकती है।
 

उपभो�ा

उत्पाद� को लोग� तक प�ँचाना

थोक बाज़ार से जुड़ाव के साथ-साथ भरतखंड यह भी समझता है �क �ामीण उत्पाद� क� एक पहचान और कहानी भी होनी चा�हए।
छोटे-छोटे प्रदश�न�, सामुदा�यक काय�क्रम�, �ानीय मेल� और सं�ागत आयोजन� के माध्यम से उत्पादक� को ऐसा मंच �दया जाता है
जहाँ वे अपने उत्पाद सीधे उपभो�ाओं के सामने प्रस्तुत कर सक�  यह बता सक�  �क उत्पाद कैसे बनाया गया, उसम� क्या �वशेषता है और
�ानीय स्तर पर तैयार होने का क्या महत्व है।

भरतखंड �ामीण उत्पाद� को कैसे बढ़ावा देता है

खरीदार� और सं�ागत �ाहक� के साथ थोक और खुदरा बाज़ार से जुड़ाव

छोटे प्रदश�नी और उत्पाद प्रदश�न काय�क्रम, ता�क उपभो�ा सीधे उत्पाद देख सक�

सामुदा�यक बैठक� और �ानीय मंच� के माध्यम स ेप्रचार और �व�ास का �नमा�ण

FPO और समुदाय के नेटवक�  के ज�रए स्वाभा�वक और भरोसेमंद �वपणन

उत्पादक� और खरीदार� के बीच सीधा संवाद, �जसस ेसुझाव और पसंद को समझा जा सके



प्रामा�णकता ही सबसे बड़ी ताकत

इस पहल का मूल �वश्वास यह है �क �ानीय स्तर पर तैयार �कए गए, पारंप�रक तरीके से बनाए गए और छोटे पैमाने के उत्पाद आज के
बाज़ार म� अपनी अलग पहचान रखते ह�। आज के उपभो�ा ऐसे खाद्य उत्पाद� क� तलाश म� ह� �जनक� उत्प�� स�ी हो और �जनम�
मानवीय मेहनत और ईमानदारी झलकती हो।

भरतखंड का �वपणन दृ��कोण बड़े �व�ापन� पर नह�, ब�ल्क समुदाय के नेटवक� , व्य��गत भरोसे और उस उत्पादक क� �वश्वसनीयता
पर आधा�रत है जो स्वयं अपने उत्पाद के साथ खड़ी होती है।

इस पहल का उ�ेश्य केवल एक उत्पाद क� �ब�� तक सी�मत नह� है। �कसान उत्पादक संगठन� (FPOs) और �ामीण उद्य�मय� को
मूल्य �ंृखला का स��य और दृश्यमान �हस्सा बनाकर भरतखंड �ामीण उत्पाद� के �लए एक सामू�हक पहचान तैयार कर रहा है। यह
पहचान उस भू�म, उस परंपरा और उन लोग� से जुड़ी है �जन्ह�ने पी�ढ़य� से इन उत्पाद� को उगाया और तैयार �कया है।
जैसे-जैसे यह पहचान मजबूत होती है, वैसे-वैसे उन म�हलाओं और समुदाय� का आत्म�वश्वास भी बढ़ता है जो इन उत्पाद� को बनाते ह�।



विशेष लेख

भरतखंड �कसान-स्वा�मत्व वाली मूल्य �ंृखलाओं को कैसे सशक्त बनाता है

छोटे और सीमांत �कसान� को अक्सर भरोसेमंद बाज़ार तक पहुँचने, उ�चत मूल्य प्राप्त करन ेऔर संग�ठत खरीदार� क�
गुणव�ा क� आवश्यकताओं को पूरा करने म� कई चुनौ�तय� का सामना करना पड़ता ह।ै भरतखंड इन चुनौ�तय� का
समाधान �कसान-स्वा�मत्व वाली सशक्त मूल्य �ृंखलाए ँ�वक�सत करके करता है, जहाँ �कसान उत्पादक संगठन (FPOs)
उत्पाद एक�ीकरण, गुणव�ा सु�न��त करने और बाज़ार से जुड़ाव म� क� द्र�य भू�मका �नभात ेह�।

इस मॉडल का पहला महत्वपूण� चरण है FPO के माध्यम स ेउत्पाद� का एक�ीकरण। जब कई �कसान� क� उपज को एक
साथ लाया जाता है, तो बाज़ार के �लए पया�प्त और व्यव��त मा�ा तैयार होती ह।ै यह सामू�हक व्यव�ा �बचौ�लय� पर
�नभ�रता को कम करती है और �कसान� क� मोलभाव करने क� क्षमता को मजबूत बनाती ह।ै

गुणव�ा और �ेस�ब�लट� सु�न��त करना इस प्र�क्रया का एक और महत्वपूण� �हस्सा है। भरतखंड FPOs को मानक�कृत
उत्पादन पद्ध�तया ँअपनाने, �े�ड�ग प्रणाली �वक�सत करने और �रकॉड� रखने क� व्यव�ाए ँ�ा�पत करने म� सहयोग देता
है। इससे उत्पाद क� गुणव�ा म� �नरंतरता बनी रहती है और खरीदार� को यह जानन ेम� आसानी होती है �क उत्पाद �कस
�ोत से आया है। इससे आपू�त� �ृंखला म� पारद�श�ता और �व�ास दोन� बढ़त ेह�।

भरतखंड मॉडल क� एक प्रमुख �वशेषता है प्रोसेसर�, ए�ी-�बज़नेस कंप�नय� और सं�ागत खरीदार� के साथ प्रत्यक्ष
बाज़ार संपक�  �ा�पत करना। संग�ठत खरीद प्रणाली को बढ़ावा देकर यह मंच पारदश� मूल्य �नधा�रण, समय पर भुगतान
और द�घ�का�लक साझेदा�रय� को सु�न��त करता है-�जससे �कसान� और उ�ोग दोन� को लाभ होता है।

इन मूल्य �ृंखलाओं को मजबूत बनाने म� �ड�जटल सलाहकारी उपकरण� क� भी महत्वपूण� भू�मका है। मोबाइल आधा�रत
संदेश� और संचार माध्यम� के ज�रए �कसान� को समय-समय पर फसल प्रबंधन, मौसम संबंधी सलाह और बाज़ार क�
जानकारी �मलती रहती है। इससे �कसान फसल चक्र के हर चरण म� सू�चत और बेहतर �नण�य ल ेपात ेह�।

इसके  अ�त�रक्त, भरतखंड कृ�ष बाज़ार के माध्यम से �कसान� को गुणव�ापूण� कृ�ष आदान, जै�वक इनपुट और वै�ा�नक
सलाह उपलब्ध कराई जाती है। FPO �ारा संचा�लत ये क� द्र �ान साझा करने, कृ�ष आदान �वतरण और �कसान� के बीच
संवाद के महत्वपूण� क� द्र बन रहे ह�।

इन सभी प्रयासों के  माध्यम से बिखरी हुई कृ षि उत्पादन प्रणालियाँ धीरे-धीरे संगठित और बाज़ार-उन्मुख मूल्य श्रृंखलाओं
में बदल रही हैं। इससे किसान के वल अधिक उत्पादन ही नहीं कर रहे, बल्कि आधुनिक कृ षि बाज़ारों में अधिक प्रभावी
और सशक्त भागीदारी भी सुनिश्चित कर पा रहे हैं।

 



कृ �ष �ान अनुभाग

रबी फसल क� कटाई और अगली फसल क� तैयारी के �लए प्रमुख कृ�ष प्रबंधन उपाय

जैसे-जैसे रबी फसल कटाई के चरण के करीब पहँुचती है, सही फसल प्रबंधन और अगली फसल क� समय पर तैयारी अत्यंत आवश्यक
हो जाती है। उ�चत कटाई, फसलोपरांत प्रबंधन और �म�� क� सही तैयारी न केवल वत�मान उत्पादन को सुर�क्षत रखते ह�, ब�ल्क �कसान�
को आगामी फसल मौसम के �लए सतत और �कफायती खेती क� �दशा म� भी तैयार करते ह�।

1. सही समय पर कटाई

फसल की कटाई सही प�रपक्वता (मॅच्यो�रट�) पर करना आवश्यक है ता�क बेहतर गुणव�ा और अ�धक उत्पादन प्राप्त हो सके। सरस�,
गे�ँ और दलहन जैसी फसल� क� कटाई तब करनी चा�हए जब दाने पूरी तरह पक जाए ँऔर उनम� नमी का स्तर उपयुक्त हो। समय पर
कटाई करने से �गरने, झड़ने या अचानक मौसम प�रवत�न से होने वाले नुकसान से बचाव होता है।

2. फसलोपरांत प्रबंधन और भंडारण

कटाई के बाद फसल को अ�� तरह सुखाना, साफ करना और �े�ड�ग करना बहुत महत्वपूण� है। भंडारण से पहले यह सु�न��त करना
चा�हए �क अनाज म� नमी न हो, ता�क खराब होने या क�ट लगने क� संभावना कम हो। साफ और सुर�क्षत भंडारण स्थान तथा उ�चत
पै�क�ग साम�ी का उपयोग करने से उत्पाद क� गुणव�ा बनी रहती है और बाज़ार म� बेहतर मूल्य �मल सकता है।

3. अगली फसल के �लए बीज चयन

अगले मौसम म� अ�� फसल के �लए उच्च गुणव�ा वाले बीज� का चयन करना जरूरी है। �कसान� को स्वस्थ और रोगमुक्त पौध� से बीज
चुनने चा�हए, �जनक� उपज अ�� हो। प्रमा�णत बीज या कृ�ष �वशेष�� �ारा सुझाए गए बीज� का उपयोग करने से उत्पादन और फसल
क� सहनशीलता दोन� बढ़ती ह�।

4. मि�� के स्वास्थ्य का प्रबंधन

सतत खेती के �लए �म�� क� उव�रता बनाए रखना अत्यंत महत्वपूण� है। इसके �लए �म�� परीक्षण, संतु�लत पोषक तत्व प्रबंधन, फसल
चक्र (क्रॉप रोटेशन) और जै�वक पदाथ� का उपयोग जैसे उपाय अपनाए जा सकते ह�। ये पद्ध�तयाँ �म�� क� संरचना को बेहतर बनाती ह�,
पोषक तत्व� क� उपलब्धता बढ़ाती ह� और द�घ�का�लक उत्पादन क्षमता को मजबूत करती ह�।

5. जै�वक आदान� और प्राकृ�तक उपाय� का उपयोग

जैव उर्वरक, वर्मी कम्पोस्ट और प्राकृ तिक कीट प्रबंधन उपायों का उपयोग खेती की लागत को कम करने के  साथ-साथ मिट्टी के  स्वास्थ्य
को भी बेहतर बनाता है। जैविक आदान मिट्टी में लाभकारी सूक्ष्मजीवों को बढ़ावा देते हैं और रासायनिक आदानों पर निर्भरता को कम
करते हैं, जिससे खेती अधिक सतत और पर्यावरण अनुकू ल बनती है।
 



सरसों आपूर्ति श्रृंखला का सशक्तिकरण 
भारत सरस� सम्मेलन बना एक महत्वपूण� मंच

मंदसौर का यह महत्वपूण� सम्मेलन खेती से �रफाइनरी तक एक मजबूत और सम�न्वत सरस� मूल्य �ृंखला बनान ेक� �दशा म� बड़ा
कदम ह।ै

भारत अपनी खाद्य तेल क� आवश्यकता का 55 प्र�तशत से अ�धक आयात करता है। यह ���त देश के �लए आ�थ�क रूप से भारी
पड़ती ह ैऔर �कसान� को उनक� उपज का पूरा मूल्य नह� �मल पाता। इसी अंतर को कम करने क� �दशा म� मध्य प्रदेश के �जला
मंदसौर के �ाम कंघ�� म� आयो�जत प्रथम भारत सरस� सम्मेलन एक महत्वपूण� पहल सा�बत हुआ।

इस सम्मेलन का मुख्य उ�ेश्य सरस� क� पूरी मूल्य �ृंखला को एक मंच पर लाना था। इसम� �कसान, कृ�ष आदान प्रदाता, तकनीक�
�वशेषज्ञ, शासक�य प्र�त�न�ध और बड़े उद्योग खरीदार सभी ने भाग �लया। इस तरह का समन्वय ही �टकाऊ और मजबूत आपू�त�
�ृंखला क� आधार�शला बनता है।

किसान – आपू�त� �ंृखला क� मजबूत न�व
इस सम्मेलन म� 1500 से अ�धक सरस� �कसान� ने भाग �लया। �कसी भी सफल आपू�त� �ृंखला क� शुरुआत खेत से होती है।
इस�लए सम्मेलन म� �कसान� को ऐसी जानकारी और माग�दश�न प्रदान �कया गया �जससे वे �नरंतर और गुणव�ापूण� उत्पादन कर
सक� ।

विशेषज्ञ� न े �कसान� को फसल चक्र अपनाने, �म�� परीक्षण, फसल अवशेष प्रबंधन और पुनय�जी कृ�ष पद्ध�तय� के बार े म�
माग�दश�न �दया। इन उपाय� से न केवल उत्पादन क� गुणव�ा बढ़ती है ब�ल्क भू�म क� द�घ�का�लक उत्पादकता भी बेहतर होती है।
इसके साथ ही बेहतर बीज �कस्म� और जै�वक आदान� का प्रदश�न �कया गया, �जससे �कसान� को उच्च गुणव�ा वाली सरस�
उत्पादन के �ावहा�रक �वकल्प �मले।



उद्योग क� स��य भागीदारी

सम्मेलन क� एक �वशेष उपल�� यह रही �क इसम� AWL, Louis Dreyfus Company और VVF Limited जैसी भारत क�
प्रमुख खाद्य तेल और �तलहन प्रसंस्करण कंप�नय� ने भाग �लया। इन कंप�नय� क� उप���त केवल औपचा�रक नह� थी। उन्ह�ने
�कसान� से सीधे संवाद करते हुए गुणव�ा मानक�, खरीद प्र��या और मूल्य संवध�न के अवसर� पर चचा� क�।

इससे यह स्पष्ट संकेत �मला �क उद्योग देश म� बढ़ते सरस� उत्पादन को बड़े पैमाने पर खरीदने के �लए तैयार है। जब �कसान और
खरीदार एक ही मंच पर संवाद करते ह�, तो आपू�त� �ंृखला क� कई चुनौ�तयाँ स्वतः कम होने लगती ह�।

टिकाऊ आपू�त� �ंृखला क� �दशा म� कदम
भारत सरस� सम्मेलन ने यह स्पष्ट �कया �क आपू�त� �ंृखला को मजबूत बनाना केवल लॉ�ज�स्टक्स का �वषय नह�, ब�ल्क �व�ास और
सहयोग का �नमा�ण भी है। जब उत्पादक, प्रसंस्करण उद्योग, तकनीक� �ान और बाज़ार क� मांग एक साथ जुड़ते ह�, तब एक सशक्त
और �टकाऊ मूल्य �ंृखला बनती है।

इस पहल के  माध्यम से �कसान, उद्योग और सं�ाए ँएक साझा मंच पर आए ह�। यह मॉडल �दखाता है �क �कस प्रकार �जला-दर-�जला
प्रयास� के माध्यम से भारत क� सरस� आपू�त� �ंृखला को मजबूत �कया जा सकता है, �जससे �कसान� क� आय बढ़े और देश क� खाद्य
तेल म� आत्म�नभ�रता क� �दशा म� भी महत्वपूण� प्रग�त हो।



Bharatkhand Hub Zonal Offices 

Dewas Bharatkhand Hub 
48, Ram Nagar, Dewas Madhya Pradesh- 455001

Ms. Purva Wadwekar
+91 9171251979

Sehore H.N- 619, Near Nalanda School, Chanakyapuri
Sehore Madhya Pradesh 466001

Ms. Namrita Bhanweriya 
+91 9644195248

Bhopal Bharatkhand Consortium of Farmers Producer
Company Limited.
D/67, BDA Colony, Kohefiza, Bhopal,          
Madhya Pradesh - 462001

Mr. Himanshu Bains
+91 9009923816
Ms. Anvesha Singh
+91 9406779242

Mandsour HIG-17, Gandhi Nagar, 
Mandsaur Madhya Pradesh- 458001

Mr. Arvind Patidar
+91 7566652686

Tarana H.No. 30 Krishna Kunj Vihar Colony Rupakhedi
Road Tarana, Ujjain, Madhya Pradesh- 456665

Mr. Sandeep Mishra
+91 9450707018
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